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SEMINARBERICHT

PROE. RICKK CLARIC, USA
9. DAN AO DENKOU Jirsu
BREMEN 2015

Kirzlich war der US-Amerikaner Professor Rick Clark als Referent zu
Gast bei Peter Bé6schen vom Atemi Combat System Team Bremen.

© www.atemi-combat.com



ATEMI COMBAT SYSTEM

www.atemi-combat.com

Mehr als 70 Teilnehmer aus ganz Deutschland, Holland, Déanemark und
England folgten der Einladung und nahmen an dem 3-stiindigen
Seminar in der WT-Schule Bremen teil.

Auch Peter Boschen, 5. Dan Atemi Combat System war es gelungen,
den Amerikaner, wahrend seiner insgesamt 11 Lehrgange in ganz
Deutschland, fur ein Seminar in der Hansestadt zu gewinnen. Dieser
zeigte sich sichtlich beeindruckt von der guten Organisation und von
der doch recht hohen Teilnehmerzahl. Rick lobte besonders den Einsatz
der zum Teil weit angereisten Budoka.
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Der US-Amerikner Gberzeugte die Teilnehmer mit Techniken aus seinem
Stil ,Ao Denkou Jitsu“. Ein Stil, der sich im Wesentlichen mit der
Stimulation der Nervendruck- und Vitalpunkte befasst. Ein Angreifer
wird durch gezielte Schlage oder Griffe zu diesen Kyusho-Punkten
abgewehrt. Die Kyusho-Jitsu Techniken sind eine optimale Erganzung
und Weiterbildung fur jedes System.

Der 66-jahrige Gro3meister demonstrierte, mit seinem urtypischen
humorvollen Unterrichtsstil, diverse Methoden, um die Teilnehmer
schmerzhaft davon zu Uberzeugen, dass es nicht viel Kraft bedarf,
einen Angreifer kontrolliert abzuwehren. Die Kontrolle durch standig
gefuhlten Schmerz stand hier klar im Vordergrund.
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Auch hochrangige Dantrager scheuten nicht den Weg nach Bremen.
Unter ihnen auch Ralf Karp, seines Zeichens der Repréasentant der
WAMA World Alliance of Martial Arts liess es sich nicht nehmen, mit
einigen Mitgliedern aus der TAO-Schule Cuxhaven am Seminar
teilzunehmen. Gleichzeitig konnte der den Anlass nutzen und Frank Hille
vom HTB62 Hamburg die offizielle WAMA-Cluburkunde zu tberreichen.

Im Anschluss an den dreistiindigen Lehrgang erhielt jeder der
Teilnehmer eine indivuelle Urkunde. Peter Bdschen uberreichte dem
ehemaligen FBI-Ausbilder eine Erinnerungsstatue, bevor sich dieser den
Fragen der Teilnehmer stellte. Danach ging es weiter durch die Republik
um die weiteren 10 Seminare abzuhalten.
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Fazit: Ein durchaus interessanter Lehrgang mit effektiven Techniken
und neuen Anséatzen, bei dem der Spal} nicht auf der Strecke blieb.
Ein Seminar, das gerne wiederholt werden kann. Die sympathische Art
des US-Amerikaners und sein belebender Unterrichtsstil macht hier
jedes Seminar zum Erlebnis. Wir freuen uns auf den néchsten
Aufenthalt im November 2016 und halten Euch wie immer Uber
www.atemi-combat.com auf dem Laufenden.

Nachfolgend weitere Eindriicke des Seminares:

Www.wing-tsun-bremen.de
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